SAFRANBOLU ATLETİZM PİSTİ
ATLETİZM BRANŞI ANTRENMAN PROGRAMI


	GÜNLER
	SAAT
	YAŞ GRUBU
	ANTRENMAN YERİ

	PAZARTESİ
	17.30-19.30
	2006-2007-2008-2009
	Safranbolu Atletizm Pisti

	SALI
	17.30-19.30
	2010-2011-2012-2013-2014
	Safranbolu Atletizm Pisti

	ÇARŞAMBA
	17.30-19.30
	2006-2007-2008-2009
	Safranbolu Atletizm Pisti

	PERŞEMBE
	17.30-19.30
	2010-2011-2012-2013-2014
	Safranbolu Atletizm Pisti
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